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The cliniacal application 0f aprotinin in cardiac valve replacement 

under cardlOPulm onary bypass 

z ÔU Tianrong,et al 

Department of Thoracic—Cardiacsurgery，The college of Clinical Medicine 

40 patients undergoing cardiac vahe replacement were divided _mt0 two groups：C(Contro1)n=20；AfAp- 
rotinin)n=20 who received 3,OOO．000 KIU each during CPB．The platolet count，the platelet aggregation and 
abhesion function were determined at three-tim e points and the first 24 hour postoperative chest drainage，blood 

transfusion were recorded  The results showed ：Aprotinln cell provide effcctive protectlon for platelet 

functinnjnarkedly reduce postoperative chest drainage and bleod transfusion． 
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提 要 课题组~'t72例肾虚衰老高脂血症患者，采用纯中药复方制荆福寿戚片治疗，疗程二月．治疗期间停服其 

它对评价本品可能产生影响的一切中西药物．治疗结果表明，HDL-C水平明显增高．TC、TG~LDL—C水平显著 

下降，提示本品对肾虚衰老高脂血症患者有治疗作用。 

竺 一 墨照丘苎 塞耋； 堕 中圈分类号R。‘。 

7． z 

课题组于1992年5月至1994年初，应用朴肾中 

药复方制剂福寿威片．治疗肾虚衰老患者132例，重 

点观察了该制剂对其中72例高脂血症的影响．现将 

结果报告于下． 

1 资料与方法 

l_1 扁倒j盎择 参照中华人民共和国卫生部试行的 《药 

·四川省科委重点资助课题 

物临床研究指导原则》中调整血脂药物研究制定的标 

准“ ．符合高脂血症诊断者：肾虚辨证标准参照l986年长春 

会议(全国中医、中西医结合第三狄老年医学研究协作会 

议)通过的标准 ，选择具有肾直主要症状二项，次要症状三 

项，衰老症状积分大于13分m的肾虚衰老高脂血症患者为治 

疗对象，排除了心、肺．脑．肝．肾等脏的重度器质性疾病 以 

及柯兴氏综合征、肾病综合征、甲状腙功能减退等疾病引起 

的继发性血脂增高患者． 

1．2 临床资料 72例观察治疗对象．均为住院病人．其中， 
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寰1 肾虚衰老症状积分比较 土g) 

男性56例 ，女性 16倒．年龄最小45岁．最大75岁 ，平均 

58．3±14．7岁．中医辨证 ，属单纯肾虚证者28倒．兼脏肾 

虚(复合肾虚)证者44例．其中属肾阳虚18例，肾气虚19倒， 

肾阴虚25倒，肾血虚l0例． 

1l3 治疗方法 本组患者均服福寿威片(由四川省中药研 

究所实验药厂提供)治疗，每日三次．每次6片．饭前温开水 

送服．二月为一疗程．治疗过程中，净服其它对评价本品可 

能产生影响的一切中，西药物． ， 

1．4 观案方法 选择了腰膝酸软、耳鸣，夜屎，屎亲沥、性 

功能．齿播，畏寒冷、精神、气短及睡眠等l0项肾虚衰老症状 

为观察项目．治疗期间，保持平时饮食生活习惯，控制高脂 

摄人．服药前后栗血检测血脂．其项目主要包括：总胆固 

醇 C)．甘油三脂frG)．高密度脂蛋白胆固醇(HDL—C)及 

低密度脂蛋白胆固醇(LDL-C)．以酶联法作血脂各项指标 

测定． 

1．5 统计学处理 全部数据以均数土标准差 ±B)表示， 

回 

治疗前后结果采用配对资料 检查．治疗前后症状积分 比 

较，采用非参数检验(NPAR)． 

2 结果 

2．1 肾虚衰老症状 72倒肾虚衰老高脂血症患 

者，经福寿威片治疗二月后，肾虚衰老症状明显改 

善，治疗前后比较如表1所示。 

2．2 血脂变化 捅寿威片治疗二月后．观察对象 

血脂变化如表2所示 

服药期间，未发现任何毒副作用。治疗后血常 

规、屎常规，肝功能、肾功能、血豁致If}【脓酸均无明 

显变化 

3 讨 论 

血浆总胆固醇的70 含于低密度脂蛋白中，少 
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量仔在于高密度脂蛋白内．血浆中的甘油三脂绝大 

部份以乳糜微粒和低密度脂蛋白的形式存在。实验 

研究证 明，堆积于动脉粥样硬化病变之中的胆固 

醇，其来源是LDL。 

LDL是由JI}L浆中极低密度脂蛋白(VLDL)转 

变而来．含有少量的甘油=脂和大量的胆固酵脂和 

胆固醇。LDL从肝转运内源性胆固醇至外周组织， 

因而血液中LDL愈多，动脉粥样硬化的发展就越 

快。 

HDL主要山肝脏合成，小部份由小肠合成。从 

肝或小肠分泌出来的HDL进人JI}L液后，存胆固醇 

转酰酶(LCAT)的催化下，将胆固醇以胆刚醇脂的 

形式 从肝 外组 织转 运 到肝 脏代 谢并 排 出体 

外。HDL不仅具有从外周组织细胞移出成i固醇的 

功能，而且还能抑制外周细胞摄取LDL及抗LDL 

对动脉壁的损伤。因此，HDL和冠心病的危险呈负 

相关。 

长期限制胆固醇的食人量，仅可降低n浆胆固 

酵10~15 左右。因而，探索确有疗效的而又无毒 

副作用的治疗药物，对于预防人类动脉血管粥样硬 

化具有十分重要的意义。 

中医学认为，人到中年以后，肾气渐衰．气血渐 

虚。有研究资料表明，肾虚证的息病率随增龄而增 

加 。。肾主宰着人之寿命和生存质量，《诸脏之阳 

全赖肾阳以煦之，诸脏之阴全赖肾阴以谲之》。肾 

虚则其它诸脏受累。根据高脂血症的发生发展规 

律，结合临床表现特点．目前大多数学者认为，本病 

的病机可能与肾虚有关。 

福寿威片由制首乌、淫羊藿、女真子、人参等天 

然道地纯中药组成，具有气血双朴，阴阳并调之功 

效。故无论肾阳虚亦或肾阴虚，皆可用之 。首乌能 

促进肠腔内TC的水解和游离TC的再催化，影响其 

吸收 。同时，首乌亦能阻止TC在肝内沉积和类脂 

质在血中滞 留，或渗透到动脉内膜：它还能促进纤 

维蛋白原的裂解．降低血液粘稠度，改善徽循环，故 

能减轻和延缓动脉粥样硬化的发生 。因此，推测 

对TC的作用，可能与首乌有关。 
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Effect of Fu shou wei Plan on hyperlipemia in retarding aging of 

kidney——deficiency 

RonghengLi。et al 

Department of Traditional Chinesc M edicine，The College of Clinical M edicine 

Seventy two ca~es of kidney-deficiency type of hypertipemia were treated with traditional Chine~ medicine 

Fu Shou Wel Pian for 2 months wi thout taking any med icines that may effect this result．After the treatment． 

the HDL—C level was significantly increued．and the TC．TG end LDH-C level significantly decreased．The 

results suggested  th at th e 。Fu Shou W ei Plan has effec tive th eraputic value in th e treatment of the 

kidney—deficiency type of hyperlipemia． 
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